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Let op bij indicatie CLL: zie ander moederprotocol! 

  

Naam Behandelplan: IHEM NHLB Rituximab 

Synoniemen: Rituximab  

Indicatie: Lymfatische (B-cel) - maligniteiten 

Cyclus duur: 21 dagen 

Totaal aantal cycli: Indien wekelijks: 6 
Maintenance a 2 maanden: 18  
Maintenance a 3 maanden: 8 

Toedienlocatie: Dagbehandeling 

Behandelduur: 1e kuur (langzame): 360 min 
2e kuur (snelle): 150 min 

Facturerings indicatie:  Afhankelijk van indicatie 

Zorgactiviteit: 339966F immunotherapie 

Bron  
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Cyclus 1  

* Opbouwschema Rituximab NHL cyclus 1 (langzaam) 
Stap 1: 33 ml/uur TIV 50  (90 min) 
Stap 2: 50 ml/uur TIV 50  (60 min) 
Stap 3: 100 ml/uur TIV 50 (30 min) 
Stap 4: gedurende 1 uur rest van het infuus laten inlopen. 
 
Indien patiënt in het afgelopen jaar al Rituximab heeft ontvangen en geen infusiereactie heeft gehad mag het 
snelle toedienschema worden gebruikt, zie cyclus 2.  
 

Vanaf cyclus 2 
* Opbouwschema Rituximab NHL cyclus 2 (snel) 
Stap 1: 60 ml/uur TIV 10  (10min) 
Stap 2: Gedurende 50 minuten rest van het infuus laten inlopen. 
 
 
Patiëntinformatie:  

• Huidafwijkingen 

• Tekort aan witte bloedcellen 

• Hoofdpijn 

• Infecties 

• Koorts 

• Infuusreacties 
 
 
 

 
 

Medicatie en oplossing Dosering Toedien 
wijze 

Toedien tijd 
(hr:min)/ 
snelheid 

Dagen/ dag cycli 

Dag 1 2 3 4 5      

Chemotherapie 

RITUXIMAB 
2 mg/ml in NaCl 0,9% 
 

375 
mg/m² 

IV Volgens 
opbouwschema 
* 

X          

Pre- medicatie/ anti-emetica 

PREDNISOLON 25mg IV Bolus X          

CLEMASTINE 2mg IV Bolus X          

PARACETAMOL 1000mg PO  X          
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Afspraken  

Cyclus/dag                C0D1 C1D1 C2D1 C3D1 C4D1 C5D1 C6D1 C7D1 C8D1 – C18D1 

Arts X   X   X   X     X  

Verpleegkund
ig specialist 

X    X  X  x  

Dagcentrum 
afspraak  

 X x x x x x x x 

 

 

 
 

Lab 

Cyclus/dag     C1D1 C2D1 t/m C18D1  

Leuko, Hb, Ht, MCV, Trombo X  X  

LDH X  X 

ALAT X X 

Kreatinine X X 

Neutro (absoluut) X X 

OncoLifeS EDTA plasma + 
buffycoat opslag standaard  

X  

OncoLifeS EDTA (opslag 
bloedbuis tbv DNA) 

X  

OncoLifeS serum (stolbuis) 
opslag standaard 

X  

OncoLifeS Streckbuis (plasma 
cf-DNA) opslag 

X  

Zorgverlener communicatieorders (zie ook de bestaande bouwblokken) 

Beleid bij TLS  

Algemeen 9 • Indien de Rituximab klinisch gegeven wordt pas de Rituximab 
order aan naar de klinische variant d.m.v. orders toevoegen en 
vervolgens een order te selecteren uit het bouwblok Rituximab 
klinisch die (niet geselecteerd) opgenomen is in het protocol.  

Beleid starten volgende cyclus/ kuur • Bij eerdere overgevoeligheidsreacties en/of lymfoomcellen > 5 x 
10⁹/l : steeds langzame schema voorschrijven. 

Verpleegkundige orders (zie ook de bestaande bouwblokken) 

Allergische reactie 1 Observeer op overgevoeligheidsreacties 

Extravasatie 1 In het geval van extravasatie volg docportal protocol en overleg met 
voorschrijver. 

Algemeen 20 Complicatie tijdens Rituximab:  
Indien complicaties optreden tijdens inlopen: 
- Zet lijn rituximab stop 
- Sluit infuussysteem met NaCl 0,9% aan en zet de lijn open 
- Laat een collega de specialist en arts assistent waarschuwen 
- Doe controles: RR, Pols, Temperatuur. Gedurende de rest van de 

controles a 15 min. Tot 1 uur na het inlopen van het infuus.  
- Bed in Trendelenburg 
- In overleg met specialist: indien na enige tijd de klachten 

verdwijnen of verminderen mag de toediening worden hervat 
met de helft van de voorgaande infusiesnelheid.  

Bij eerdere overgevoeligheidsreacties: steeds toedienen volgens het 
langzame schema. 
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Vitale gegevens meten 

Eenmalig, start na vrijgave .  RR HR Temp  

Voor start, bij langzame schema het 
eerste uur à 15 minuten, daarna elk uur. 

X X X  

Toegangsweg 

Perifeer  

Spoedmedicatie Ja 


